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BADANIA RENTGENOWSKIE PRZEWODU POKARMOWEGO
INFORMACJA DLA PACJENTA

Badanie przewodu pokarmowego obejmuje badanie przetyku, zotadka, dwunastnicy, jelita cienkiego
i grubego. Badanie polega na doustnym podaniu specjalnego srodka kontrastujacego i obserwowaniu przy
pomocy promieniowania rentgenowskiego jak srodek ten przechodzi przez przewdd pokarmowy.

ZAPISY NA BADANIE.
Zapisy pacjentow ambulatoryjnych (skierowanie) odbywaja si¢ w Rejestracji RTG w dni powszednie
w godzinach 8:00 — 14.15. Pacjenci hospitalizowania sa zapisywani na badanie przez personel kliniki,
w ktorej pacjent przebywa.

WSKAZANIA.

Przy pomocy tego badania mozna wykazaé szereg nieprawidtowosci w przewodzie pokarmowym, m.in.:
wady wrodzone, zwezenie przetyku, polipy, uchyltki, nowotwory przewodu pokarmowego. Badanie
przewodu pokarmowego wykonywane jest na podstawie skierowania lekarskiego od specjalisty.

ZAKRES BADAN.

W zalezno$ci od wskazan lekarskich, badanie moze obejmowaé sam przetyk, przetyk + zZotadek +
dwunastnice albo caly przewdd pokarmowy. W zalezno$ci od zakresu badania, moze ono trwa¢ od 30
minut (sam przetyk), przez kilka godzin (przetyk-dwunastnica), az po caly dzien (caty przewod
pokarmowy). W wyjatkowych sytuacjach, przy bardzo wolnym pasazu $rodka kontrastujgcego przez
przewod pokarmowy, badanie moze by¢ kontynuowane nastepnego dnia.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA:
Jesli badanie ma dotyczy¢ tylko gornego odcinka przewodu pokarmowego (do dwunastnicy), to wystarczy
W przeddzien zjes¢ lekkostrawng kolacje a w dniu badania zgtosi¢ si¢ na czczo.
Jesli badanie obejmuje caty przewod pokarmowy, wowczas wymagane jest doktadniejsze przygotowanie:
e nalezy zakupi¢ w aptece srodek przeczyszczajacy Fortrans i eneme,
e przeddzien badania mozna zjes¢ tylko $niadanie i ptynny positek na obiad (zupa, jogurt),
e 0d godziny 16. do wieczora nalezy wypi¢ 1-2 litry wody z preparatem Fortrans, jedna saszetke
preparatu rozpuszcza si¢ w litrze wody,
e w dniu badania rano nalezy wykona¢ wlewke doodbytnicza (enemg), aby oczysci¢ koncowy
odcinek jelita grubego,
e na badanie trzeba przyj$¢ na czczo, nie mozna spozywac zadnych positkéw rano.

Dobre przygotowanie gwarantuje wysoka jakos$¢ obrazu radiologicznego i umozliwia dokladniejsza
diagnoze.

PRZECIWWSKAZANIA.

Badania RTG sa zwigzane z ekspozycja na promieniowanie rentgenowskie i wykonywane zbyt czgsto
moga by¢ szkodliwe dla organizmu ludzkiego, dlatego nie powinno si¢ ich wykonywaé bez istotnych
wskazan, a takze u kobiet cigzarnych, szczegélnie w pierwszym trymestrze cigzy (okres organogenezy), ze
wzgledu na ryzyko uszkodzenia ptodu. Kobiety w wieku rozrodczym, u ktérych zachodzi mozliwo$¢, ze sa
W ciazy, powinny przed badaniem poinformowa¢ otym fakcie lekarza lub personel pracowni
rentgenowskiej.

WYNIK BADANIA.

Pacjent badany w trybie ambulatoryjnym odbiera wynik osobiScie w Rejestracji RTG. Wynik moze by¢
odebrany przez osobe pisemnie upowazniona przez pacjenta. Formularze upowaznien sg dostepne
w rejestracji. Wyniki badania pacjentow hospitalizowanych lub leczonych w poradniach specjalistycznych
sg dostgpne dla lekarza w szpitalnym systemie informatycznym. Autoryzowany wynik badania odbierany
jest przez personel kliniki/oddziatu, w ktérym pacjent przebywa.



